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Liebe Eltern, Schiilerinnen und Schiiler der GuGs und der THS!

Wir wiinschen allen einen guten Start in das Schuljahr 20014 / 2015.
Ganz besonders begriilen wir die neuen Schiilerinnen und Schiiler der
1. und 5. Klassen der GuGs im Quellental. Fiir euch ist das Programm
der Offenen Ganztagsschule noch neu.

AuBBerdem konnen dieses Jahr auch die Schiiler der Klassenstufen

5 bis 7 der THS unser Kursangebot nutzen. Uber diese Kooperation freu-
en wir uns besonders: Ein herzliches Willkommen den THS Schiilern!

Dank unserer Kooperationspartner und engagierter Einzelpersonen
konnt ihr aus liber 40 Kursen auswihlen. Sicherlich findet ihr fiir eure
Interessen und Fahigkeiten das passende Angebot:

Theater, Zimmern, Cheerleading, Floorball, Nahmaschinenfiihrerschein,
Franzosisch, Scrapbooking und vieles mehr

Neugierig geworden ...?

Dann wiinschen wir viel Spall beim Lesen des Programmbheftes!

... und ...wenn ihr Fragen habt, sprecht uns gerne an!

Mit freundlichen Griilen
Susanne Meyer-Schultes, Koordinatorin

Manja Wegner, Sekretédrin Offene Ganztagsschule
Thomas Gerdes, Schulleiter
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Offene Ganztagsschule

Der Begriff Offene Ganztagsschule (OGTS) bezeichnet eine besondere
Form der Ganztagsschule. Im Gegensatz zur gebundenen Ganztagsschu-
le wird die herkommliche Zeitstruktur des Unterrichts um Angebote zur
Freizeitgestaltung aber auch um ein schulisches Nachmittagsangebot
erweitert. Da die Anmeldung zur OGTS freiwillig ist, spricht man von
der Offenen Ganztagsschule. Nach dem reguldren Unterricht konnen die
Schiiler bis 16 Uhr an den Nachmittagsveranstaltungen teilnehmen. Als
Schule sind wir verpflichtet, an mindestens 3 Tagen Kurse anzubieten.
Im Rahmen der offenen Ganztagsschule sind die Kinder/Jugendliche auf
dem Weg zur Schule /auf dem Heimweg und wihrend der Ganztagsbe-
treuung durch den Gemeindeunfallversicherungsband versichert.

Angebot

Kurse an fiinf Nachmittagen in der Woche

Mittagessen an drei Tagen in der Woche (Di, Mi, Do)
Freizeitbereich an vier Tagen in der Woche (Mo,Di, Mi, Do)
Hausaufgabenhilfe

Vielfiltiges Kursprogramm aus den Bereichen Spiel, Sport, Kunst,
Kultur, Musik und Technik

& & & & &

& Schiilerbiicherei
Erlauterungen

Griin gekennzeichnete Kurse gehen nicht {iber das ganze Halbjahr.
= Rot gekennzeichnete Kurse sind ein ergénzendes Angebot zu den
Profilfichern in Klassenstufe 7.

Blau gekennzeichnete Kurse sind kostenlos.

> O
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Anmeldung / Kosten

Mit dem Kursprogramm erhalten Sie den Vertrag fiir die Anmeldung zur
Offenen Ganztagsschule.

Tragen Sie bitte auf dem Vertrag jeden Kurs ein, den Sie wiinschen und
geben den Vertrag (=Anmeldung) bis spdtestens 02.09.14 im Sekretariat
ab. Wichtig!!! Bitte beachten!!!

Sie erhalten keine Aufnahmebestéitigung und werden nur benachrichtigt,
wenn der Kurs ausfillt oder iiberbelegt ist. Wenn Sie also nichts von uns
horen, ist Thr Kind in den angemeldeten Kursen aufgenommen und kann
diese ab dem 08.09.2014 besuchen.

In den Wochen vom 25.08.-05.09.14 finden noch keine Kurse statt.

Vom 08.09-12.09.14 darf Thr Kind den gewliinschten Kurs einmal auspro-
bieren (,,Schnuppertag®). Wenn der Kurs nicht zusagen sollte, ist nur
bis zum 18.09.14 eine schriftliche Abmeldung méglich, ansonsten ist
die Teilnahme fiir das Schulhalbjahr verbindlich! Ohne Vertrag ist eine
Teilnahme nicht moglich.

Kosten: 8 Euro pro Monat pro Kurs fiir das erste Kind/

4 Euro pro Kurs fiir jedes jlingere Geschwisterkind

4 Euro pro Kurs fiir Kinder in der Betreuung vom DHB
Kostenlose Kurse fithren zu keiner ErméBigung. Auch fiir die kostenlo-
sen Kurse muss eine Anmeldung erfolgen!Die Kursgebiihr wird monat-
lich von der Stadtkasse Pinneberg von Ihrem Konto abgebucht. Barzah-
lung ist nicht moglich.

Familien mit sehr geringem Einkommen (z.B. Jobcenter) konnen An-
trage bei der jeweils zustindigen Stelle zur Kosteniibernahme stellen
(Bildungs- und Teilhabepaket). Durch diese Neuregelung gibt es keinen
Sozialtarif mehr.

Informationsbroschiiren liegen im Sekretariat aus oder sprechen Sie
Frau Wegner an.

Sollte Ihr Kind krank sein, entschuldigen Sie es bitte telefonisch.
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Mittagessen

Zeiten:
Di-Do in der Zeit von 12.20-13.20 Uhr

Fiir das Mittagessen schlieBen Sie mit dem
Betreiber der Mensa einen Vertrag. Diese
Vorgehensweise erscheint zunéchst eher
abschreckend, zumal Sie 30 Euro als Si-
cherheitsleistung vorab auf ein ,,Treuhandkonto* zahlen miissen. Die 30 Euro
erhalten Sie bei Vertragsende allerdings ohne Abziige zuriick. Fiir Sie ergeben
sich daraus folgende Vorteile:

Keine weiteren Vorauszahlungen

Bestellungen sind jederzeit liber Internet oder Telefon moglich
Internetanmeldung: Kennungnummer: 0506016009

Problemlose Abbestellung im Krankheitsfall oder bei Abwesenheit
Wahl des Essens fiir einzelne Tage bequem von Zuhause aus

& & & & &

Gekocht wird ohne Farbstoffe, Bindemittel und Geschmacksverstarker.
Probieren Sie die Mensa gerne aus. Mit einer Gastkarte (erhiltlich im Sekreta-
riat) ist dies jederzeit moglich.

Das Mittagessen kann ebenfalls iiber das Bildungs- und Teilhabepaket un-
terstiitzt werden, sie zahlen dann pro Essen 1,-€.

Hausaufgabenhilfe
Die Teilnahme an der Hausaufgabenhilfe ist
AT kostenlos und freiwillig. Eine Anmeldungen
_HUFA[‘)Z',N ist erforderlich und insbesondere dann sinn-
£ s voll, wenn Sie sicher gehen wollen, dass Thr
Kind die Hausaufgaben auch wirklich in der

Schule erledigt.
Zeiten (Anderungen sind nach Bedarf mdglich):
Grundschule Mo - Do 12.20-14.00 Uhr
Klasse 5-10 Die Zeiten fiir die Hausaufgabenhilfe teilen

wir euch durch gesonderte Ankiindigungen mit.
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Freizeitbereich

Im Freizeitbereich gibt es die Mdglich-
keit, sich am Kickertisch oder beim
Tischtennis zu vergniigen, Musik zu ho-
ren oder einfach nur ein wenig zu ,,chil-
len®“. Leseratten konnen in unserer Bii-
cherei schmokern.

Die Freizeitrdume sind an den Ganztagstagen Montag bis Donnerstag
in der Zeit von 12.00-15.00 Uhr, Freitag von 11-13.00 Uhr geoftnet.
Wer also nach dem Mittagessen keine Hausaufgaben zu erledigen hat,
kann hier bis zum Kursbeginn verweilen.

In unserer neuen Freifliche kdnnen Schiilerinnen und Schiiler zusitz-
lich in der Mittagspause lesen und kleine Gesellschaftsspiele spielen.

Verlasslich oder verlassen?

Immer wieder kann es vorkommen, dass ein Kursleiter kurzfristig er-
krankt. In diesem Fall hat Thr Kind die Moglichkeit Mo- Do bis 15.00
Uhr in den Freizeitraum zu gehen.

Die Ganztagsschule kann dariiber hinaus keine Verbindlichkeit in der
Betreuung bieten, wie dies in der Grundschule der Fall ist. Wir bitten
daflir um Versténdnis.

Wir weisen darauf hin, dass die Anmeldung zur offenen Ganztags-
schule zwar freiwillig, der Besuch der Kurse danach aber bindend ist.
Hier sind wir besonders auf die Zusammenarbeit mit Thnen angewie-
sen, mit uns daflir zu sorgen, dass ihre Kinder die Kurse regelmafig
besuchen. Sollte Thr Kind fehlen, bitten wir um eine telefonische Be-
nachrichtigung noch am selben Tag.
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Kursprogramm

Kursbeginn: 8.09.2014!

:Die Schwimmkurse sind nur fiir Grundschiiler!!!
Alle Schwimmkurse finden im Pinneberger

Hallenbad statt!!!

LALTRAAN

e AARALRA

LLLTLRRANN
ERERRALLY

AARARLELAE
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Mol Schwimm-AG

e Fortgeschrittene

Montags, 14.00-14.40 Uhr,
Leitung: Fr. Christofzyk,

Pinneberger Schwimmclub

Neue Techniken ausprobieren, spielen und Spaf3
haben.

Mo2 Schwimm-AG

o Montags, 14.40-15.20 Uhr,

Leitung: Fr. Christofzyk,
Pinneberger Schwimmclub,

Im Schwimmen sicherer werden

Mo3 Rund um die Wolle
Montags, 13.30-14.30 Uhr, Klasse 1-3
Leitung: Fr. Moor

Férben, Filzen, Spinnen und mehr....du lernst viele
verschiedene Techniken kennen und stellst etwas
her!
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Mo4 Joseph Beuys fiir Kinder
Montags, 14.30-16.00 Uhr, Klasse 4-6
Leitung: Fr. Moor

Eine Werkstatt fiir alle, die kreativ gestalten moch-
ten. Wir stellen Kunstwerke her, die nicht nur schén
oder kostbar aussehen. Wir verwenden einfache
Materialien. Im Mittelpunkt stehen immer das Ver-
hdiltnis von Mensch und Natur. Ich freue mich auf
eine ideenreiche Arbeit mit euch.

MoS Das perfekte Schiiler-Dinner
Montags, 13.30-16.30 Uhr, ab Klasse 5

Leitung: Frau Wegner

Man muss nicht prominent sein, um ein perfektes
Dinner zu zaubern . . . . .

..... aber etwas Erfahrung in der Kiiche haben. Fiir
den Kauf von Lebensmitteln werden zusétzlich 6 €
eingesammelt.

Dieser Kurs passt zum Profilfach: ,,Fit fiirs Leben®.

Mo6 Hockey, Ballspiele
Montags, 14.30-15.15 Uhr, Klasse 3+4
Leitung: Alexandra Eck, Nicole Liihr, VFL

Wir bieten euch abwechslungsreichen Sport: Im
ersten Schulhalbjahr zeigt Alexandra euch Technik,
Tricks und Tipps, damit Hockey viel Spa3 macht.
Im zweiten Halbjahr stehen mit Nicole tolle Ball-
sportarten auf dem Programm.

Mo7 Hockern mit Marvin u. Salma
Montags, 15.00-16.00 Uhr, ab Klasse 4

Leitung: Marvin und Salma

Hockern- Tricks mit einem Sporthocker machen!
Die neue Sportart aus Deutschland wird beeinflusst
von Skateboarding, Jonglage, Akrobatik und Break-
dance!

Programm OGTS 14/15
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. Mo8 Schnupperkurs Gitarre
Montags 13.15-14.00 Uhr, Klasse 1-4

Leitung: Frau Oba

Gitarre spielen? Ja oder Nein?

In dem Kurs spielst Du sofort Spanische Gitarre
und singst dazu! Du lernst den guten Saitenschlag,
die Tonbildung und natiirlich auch so Einiges iiber
Noten und Musik.

Wer nach dem Kurs noch nicht genug hat, wird di-
rekt weiter dort Unterricht bekommen kdnnen!
Notenstéinder, Gitarren, Fulbidnkchen, Noten und
Lernmaterial werden gestellt.

Der Kurs geht bis zu den Weihnachtsferien.

Mo9 Thies Zimmerei
Montags, 14.30-16.00 Uhr, ab Klasse 7
Leitung: Thies Kisse, Zimmerermeister

_ Ideen entwickeln, Entwiirfe zeichnen, sdgen, boh-

en, bauen, Werke herstellen — Holzbinke, iiber-
achte Pldtze und anderes fiir euer Schulgeldnde
und ??7?

Dieser Kurs passt zum Profilfach ,,Gestalten®.
Dil Floorball

Dienstags, 14.30-16.00 Uhr, Klasse 4-6
Leitung: Herr Thiell, Trainer Blau-Weif3 96
Schenefeld, e. V.

Hast Du Lust auf eine schnelle Mannschaftssport-
art? Dann komme zu dieser AG und probiere es aus.

' Das Spiel ist dem Eishockey dhnlich, allerdings

ist kein hartes Korperspiel erlaubt, sondern die
technischen Finessen der Spieler stehen im Vorder-
grund. Gespielt wird mit Kunststoffschldgern und
einem leichten aber schnellen Lochball. Durch die
Einfachheit der Regeln entsteht auch fiir Neulinge
schnell ein grofer Spielspal.
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Di2 Nihen
Dienstags, 14.00-15.30 Uhr, ab Klasse 5

Leitung: Frau Thomas

Habt ihr Lust euch selbst Umhéangetaschen, Handy-
Taschen oder Kissen zu entwerfen und selbst zu
ndhen? Hier lernt ihr den Umgang mit der Ndhma-
schine.

Dieser Kurs passt zum Profilfach ,,Gestalten®.

Di3 Kreative Werkstatt
Dienstags, 14.30-16.00 Uhr, Klasse 4-7

Leitung: Frau Marion Weber-Wruk

Aus Alt wird Neu, dekoratives Recycling, alte
Fahrradfelgen beweben, mit buntem Herbstlaub
kleistern, Flaschenkorken weiterverarbeiten. Ebenso s
Geschenke selberherstellen, sowie Bastelangebote
zur Jahreszeit. Deine Ideen, meine Ideen, hast du
Lust?

Dieser Kurs passt zum Profilfach ,,Gestalten®.

Di4 Fair Trade Kiosk
Dienstags, 14.30-15.30 Uhr, ab Klasse 6

Leitung: Frau Schultz

Das ist eine AG fiir Macher !

Wer hat Lust einen Fair Trade Kiosk an der GUGS

Zu organisieren ?

Eure Ideen, Organisations-und Verkaufstalent sind

gefragt.

Dieser Kurs passt zum Profilfach: ,,Fit fiirs Leben®.

Di5 Nachbhilfe in den Hauptfachern

OVLSN4I

Dienstags, 14.30-15.30 Uhr, Klasse 4-6 whl,ﬁ, in:
Leitung: Leon Gohla, Mark Philipp Kiihn <o
Ihr baucht Hilfe in Deutsch, Mathe, Englisch? Wir ..:.;L Englisch

geben euch Unterstiitzung, machen Lernspiele und
auch Hausaufgaben.
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I Di6 Laufgruppe Schnelle Fiifie 1

I Dienstags, 14.00-15.00 Uhr, Klasse 1-4

| Leitung: Frau Marita Opalka

~ Wir laufen und trainieren zusammen fiir den Stadt-
werkelauf.

B Dieser Kurs ist kostenlos.

Dienstags, 14.30-16.00 Uhr, ab Klasse 5
Leitung:Lula Talini, Nicole Knutson, SC Rist
Du mochtest Cheerleader werden? Hier ist deine
M8 Chance! In diesem Kurs lernst du die tempera-
mentvolle amerikanische Sportart hautnah kennen

- coole Tanze, Stunts und Pyramiden inklusive. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich, und vergiss auch
das Klischee, dass alle Cheerleader superschlank
sein miissten. Also: Sei dabei!

Dieser Kurs endet am 25.11.2014

Di8 Tennis
Dienstags, 14.00-15.00 Uhr, Klasse 1-4

?._;r;;. ’ Leitung: Hendrik Lichtfuf3
Probiere dich doch mal im Tennis spielen aus!
A Schlager und Bille werden gestellt, einfach die
Sportschuhe mitbringen! Dieser Kurs findet in der

Tennishalle des Pinneberger Tennisclub statt und
lduft bis zu den Weihnachtsferien.

T : Mil Angel-AG
: .~> _ Mittwochs, 15.00-16.00 Uhr; 11-14 Jahre
: .,‘r',r 126 Leltung Frau Opalka
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Mi2 Nahmaschinenfiihrerschein
Mittwochs, 14.30-16.00 Uhr, Klasse 3-4
Leitung: Tanja Sehrndt

Lerne den Umgang mit der Ndhmaschine und ver-
schiedenen Stoffen.

In einer tollen Gruppe ndhen wir zusammen Schliis-
selbander,

Stiftemappen, Nadelkissen, Utensilos und viele
andere bunte Dinge.

HOOMLLI

Mi3 Topfern
Mittwochs, 14.30-16.00 Uhr, ab Klasse 5
Leitung: Frau Vollstedt

Wir erarbeiten aus Ton mit verschiedenen Techni-
ken Kacheln, Figuren und andere Gegenstiande. Wir
verzieren mit Engobe (,,anmalen®).

Der Kurs findet am 26.11., 3.12. und 17.12. nicht
statt.

Der Kurs passt zum Profilfach ,,Gestalten®.

Mi4 Experimentieren fiir Midchen
Mittwochs, 14.45-15.45 Uhr, Klasse 1-3

Leitung: Frau Tranziska

Wir wollen mit Dingen des Alltags experimentieren.
Die Versuche werden hauptséchlich physikalisch
und chemisch sein — es gibt also wieder einiges zu
bestaunen, erleben und durchdenken. Neben vielen
neuen Versuchen wird sicher auch die eine oder
andere Stunde Zeit fiir Eure Lieblingsexperimente
sein.

Natiirlich macht ihr dabei die Versuche selbst und
lernt so die Natur(phdnomene) besser kennen.
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MiS Yoga 1

Mittwochs, 14.00-15.00 Uhr, Klasse 1-4
Leitung: B. Frohnert, Yogalehrerin fiir Kin-
der/Jugendliche, Erzieherin, Heilpddagogin
Yoga macht Spal3! Hast du Lust Yogahaltungen und
-bewegungen kennenzulernen und zu iiben, die dich
stark machen wie ein Lowe, geschmeidig wie eine
Katze, gelenkig wie eine Schlange, konzentriert wie
ein Adler und gelassen wie eine Eule...?
Phantasiereisen, Konzentrationsspiele, Entspan-
nungsiibungen und Spiele rund um den Koérper in
Aktion und Ruhe gehdren auch mit dazu.

Mi6 Yoga 2
Mittwochs, 15.00-16.00 Uhr, ab Klasse 5

Leitung: Bianca Frohnert, Yogalehrerin...
Mochtest du Yoga kennenlernen? Hier kannst du zur
Ruhe kommen, Entspannung finden, Konzentration
iiben - eben alles, was zu lernen Yoga gehort!
Dieser Kurs passt zum Profilfach: ,,Fit fiirs Leben®.

Mi7 Roberta
Mittwochs, 14.30-16.00 Uhr, Klasse 5-7
Leitung: Herr Klein und Peer Eggers

Bei Roberta geht es um die Programmierung von
Robotern. Wir bauen die Roboter (LEGO) selbst, so
dass sie bestimmte Aufgaben bewéltigen konnen.
Diese Arbeit wird als Video oder Fotostory doku-
mentiert. Am Schuljahresende planen wir einen
Robotercontest, um den leistungsfahigsten Roboter
herauszufinden.

Dieser Club richtet sich speziell an erfahrene Teil-
nehmer, die Vorkenntnisse am PC haben und sich
fiir technische Fragen interessieren.

Der Kurs passt zu dem Profilfach Nawi.
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Mi8 Gitarre I P
Mittwochs, 14.30-15.30 Uhr, ab Klasse 5 e
Leitung: Thies Kisse

Im Gitarrenkurs widmen wir uns dem Instrument in
all seinen Facetten. Angefangen bei den Grundla-
gen wie z.B. die Bezeichnungen der einzelnen Teile
der Gitarre iiber erste Akkorde und Tonleitern, bis
hin zur Liedbegleitung (mitsingen ist auch erlaubt)
mit akustischer oder sogar elektrischer Gitarre. Die
Gitarre ist in vielen verschiedenen Musikrichtun-
gen zu Hause und bietet Mdglichkeiten sowohl fiir
Einsteiger als auch fiir Leute, die schon
Erfahrungen im Musizieren gemacht haben.

Mi9 Theater
Mittwochs, 14.30-16.00 Uhr, 10 bis 12 Jahre

Leitung: Herr Hatje, Forum Theater
Theater spielen macht Spal3!

Ihr konnt jetzt herauszufinden, ob das stimmt!
Wenn ihr zwischen 10J.-12J. seid, mdchte ich euch
die Gelegenheiten geben, die ,,ersten Schritte* zu
wagen. Wir werden ein Stiick einliben und im Feb-
ruar 2015 vor Publikum in der Schule spielen.
Habt ihr Lust? Ich freue mich auf jeden von euch!

Mil10 Zumba fiir Kids .
Mittwochs, 15.00-15.45 Uhr, Klasse 3-5 } zumgn
Leitung: Frau Gosch-Bonilla, Sporttrainerin waﬁ

Wir werden uns nach den abwechslungsreichen
Rhythmen von Siidamerikanischer und Internatio-
naler Musik in unserem ZUMBA-Kids Kurs Pro-
gramm bewegen und viel Spal3 dabei haben!
Durch diesen Kurs wirst du in deiner Konzentrati-
on, Balance und Koordination gefordert, sowie in
deinem Selbstbewusstsein gestarkt.

for Kids!
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Mittwochs, 14.30-15.15 Uhr, Klasse 2-4
#% Leitung: Herr Berger

Wie kann ich bessere Beurteilungen und besse-
re Test’s erreichen? Durch Lernen — lernen und
Lerntechniken.

In diesem Kurs lernst Du, wie das geht.

Mil2 Lernen lernen 2

Mittwochs, 15.15-16.00 Uhr, ab Klasse 5
% Leitung: Herr Berger

Wie kann ich bessere Beurteilungen und besse-
re Test’s erreichen? Durch Lernen — lernen und
Lerntechniken.

In diesem Kurs lernst Du, wie das geht.

Dol Fuflball fiir Jungen
Donnerstags, 14.30-15.30 Uhr, Klasse 1-4
Leitung: Cengiz Malkoc

Welche Jungs haben Lust mit Gleichgesinnten
freies FuBlball zu spielen? Diese Stunde wird allen
FuBballbegeisterten und allen, die es noch werden
wollen, viel Spall machen.

Do2 Franzosisch fiir Sprachanfinger
Donnerstags, 14.30-15.15 Uhr, Klasse 4-6

Leitung: Amal Rassame

Durch viele Methoden diese Sprache kennenlernen!!
Sei dabei!

Do3 Sprachtraining Franzosisch
Donnerstags, 15.15-16.00 Uhr, ab Klasse 7
Leitung: Amal Rassame

Sprachtraining und Nachhilfe fiir die, die Franzo-
sisch schon als Unterrichtsfach haben.

Dieser Kurs passt zum Profilfach: ,,Sprachen®.
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Do4 Mofakurs

Donnerstags, 14.30-16.00 Uhr, ab 2.10.2014
Mindestalter: 14,5 Jahre

Leitung: Herr Hinrichsen

Der Kurs findet in der JCS Thesdorf statt.

Start ist der 02.10.2014 um 14.30 Uhr in

der JCS.

Kosten: 10 Euro bei Beginn des Kurses und ca. 21
Euro Priifungsgebiihr am Schluss.

DoS5 Tanz / HipHop

Donnerstags, 14.30-15.30 Uhr, ab Klasse 5
Leitung: Frau Luu, Tanzpddagogin

..... wird mit euch alle Arten der angesagten, coolen
Tanzbewegungen und Choreographien auf die Beine
stellen. Deine Lieblingsmusik ist bestimmt dabei!

Do6 Internationales Kochen
Donnerstags, 14.30-16.00 Uhr, Klasse 3-5

Leitung: Paulina Lenz | = ¥
Wir bereiten verschiedene Gerichte aus anderen ' . acd .
Landern zu, dabei entsteht unser internationales 5% @8

dtlonale
Kochbuch!!

-

Do7 Experimentieren fiir Jungen
Donnerstags, 14.30-15.30 Uhr, Klasse 1-4

Leitung: Frau Tranziska

Wir wollen mit Dingen des Alltags experimentieren.
Die Versuche werden hauptséichlich physikalisch
und chemisch sein - es gibt also einiges zu bestau-
nen, erleben und durchdenken.

Natiirlich macht ihr dabei alle Versuche selbst und
lernt so die Natur (phdnomene) kennen.
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Do8 EDV-Club fiir Anfinger
Donnerstags, 14.30-16.00 Uhr, Klasse 5-7
Leitung: Herr Klein

« Es gibt eine EDV-Welt - auch neben facebook und
¢ youtube! Du hast geringe Vorkenntnisse? Hier lernst

du, wie man im Internet erfolgreich recherchierst,

8 die Grundlagen von Windows, der Textverarbeitung

(word), der Tabellenkalkulation (Excel), der Prisen-
tation mit PowerPoint und der Bildbearbeitung
(irfanview)...

Der Kurs passt zu allen Profilfachern.

Do9 ,,Klasse musizieren*
Donnerstags, 11.40-12.40 Uhr, Klasse 5-7
Leitung: Musiklehrer der Musikschule

Wir spielen in Kleingruppen und zusammen: Quer-
flote, Oboe, Klarinette und Trompete.

Der Kurs ist kostenlos, die Instrumentengebiihr
betrédgt 10,- Euro monatlich

Do10 Scrapbooking
Donnerstags, 15.00-16.00 Uhr, Klasse 4-6
Leitung: Claudia Heidenreich

Scapbooking? Habt ihr Lust mit mir eure Fotos zu
verschonern? Srap kommt aus dem Englischen und
bedeutet “Schnipsel“. Wir arbeiten mit Papieren,
Stanzen, Stempeln und vielen schonem Embellish-
ment, damit wir die Fotos in kleinen Biichern als
Erinnerungsstiicke in Szene setzen kdnnen.

Freue mich auf euch.

Dol1 Laufgruppe Schnelle Fiifie 2
Donnerstags, 14.30-15.30 Uhr, ab Klasse 5

n ._ Leitung: Frau Opalka

Wir laufen und trainieren zusammen fir den Stadt-
werkelauf. Dieser Kurs ist kostenlos.
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F1 Experimentieren fiir @ und &
Freitags, 14.30-15.30 Uhr, Klasse 3-5

Leitung: Frau Tranziska

Wir wollen zusammen einige kleine Forschungs-
projekte bearbeiten. Die Projekte werden aus den
Themengebieten der Physik, Chemie, Biologie, Kri-
minalistik, Bionik, Statik sein- es gibt also einiges
zu bestaunen, tiifteln und durchdenken. Natiirlich
macht ihr dabei die Versuche selbst und konnt auch
eigene Projektideen miteinbringen.

F2 Mit Marita ins Museum
Freitags, ab 13.00 Uhr, ab 10 Jahre
Leitung: Frau Opalka

Einmal im Monat gehen wir auf Tour, um ein
Museum zu erkunden. Du brauchst immer 2,- Euro
Fahrgeld und Proviant, fiir manche Museen kommt
Eintrittsgeld hinzu.

Im September besuchen wir jeden Freitag die
Vorlesungsreihe ,,Leinen los, Technik fiir Kinder* an
der TU Harburg.

F3 Trommeln
Freitags, 13.00 - 14.00 Uhr, ab Klasse 5
Leitung: Herr Ratelbeck, Musikschule Pbg.

Du lernst einfache und elementare Rhythmen, sowie
die richtige Spiel- und Schlagtechnik. Sei dabei!

F4 Bandtraining der ,,Gugs Stars*
Freitags, 14.00 - 16.00 Uhr, ab Klasse 5
Leitung: Herr Ratelbeck, Musikschule Pbg.

Wir iiben unsere neuen Songs. Je nach Bedarf kann
die Probe fiir einzelne Teilnehmer auch kiirzer als
120 Minuten sein. Wir brauchen dringend eine Sin-
gerin oder einen Singer.
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Fitness
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F5 Fullball
Freitags, 14.00-15.30 Uhr, ab Klasse 5

Leitung: Herr Cetinkaya
... das Runde in das Eckige ...
Dieser Kurs ist kostenlos.

" Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

F6 Kegeln

Freitags, 15.15-16.15 Uhr, Klasse 4-6
Kursort: Keglerheim an der Raa

Leitung: Frau Kaack,Verein Pinnebg. Kegler

Wir wollen Kegeln lernen und kleine Kegelspiele
durchfiihren.

F7 Fitness - Studio

Freitags, 14.15-15.45 Uhr, ab 14 Jahre
Kursort: VFL-Heim

Leitung: VFL Fitness Team

Du mochtest schon mal Fitness- Studio- Luft
schnuppern? Das qualifizierte VFL Fitness Team
steht dir gerne zur Verfiigung, damit du ein sauber
ausgefiihrtes Krafttraining in Kombination mit Aus-
dauertraining ausfiihren kannst, was sich glinstig auf
die Figur und die Haltung auswirkt.

01 Golfen
Di, Mi, Do, 14-17 Uhr, ab Klasse 5

Leitung: Herr Dettbarn,

Du kannst kostenfrei auf dem Golfplatz in Holm das
Golfen lernen. Fiir das Training stehen Dienstag,
Mittwoch und Donnerstag zur Verfiigung, in der
Zeit zwischen 14.00 und 18.00 Uhr. Melde dich an,
dann nehmen wir Kontakt zu dir auf!

Erreichbarkeit: 04101-67910 oder

.GC-HH.
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02 Schulsanitatsdienst
Donnerstags, 12.30-13.00 Uhr, ab Klasse 8
Leitung: J. Hinrichsen, N.N.

Schulsanitéter treffen sich zum Austausch und fir
Absprachen.

O3 Legasthenieforderung KIl. 5, 6,7
2, 10.45-12.30 Uhr, Klasse 5, 6, 7

Leitung: Fr. Ingwersen, ausgebildet

Jeder trainiert 15 Min. pro Woche mit Hilfe des
Karteikastensystems seinen eigenen Wortschatz. Die
Trainingszeit liegt parallel zum Unterricht.

04 Abenteuersport
?, 2 Uhr, ab Klasse 5-7 .
Leitung: Jochen Hinrichsen + Kollegen JCS ++'
An unterschiedlichen Terminen wollen wir in sport-
lichen Abenteuern unterwegs sein, Klettergarten, Al
Lagerfeuer... '., 1

Kursiibersicht und Raumplan
— Hier findet IThr eure Kurse! —
1. Halbjahr 2014-15

Nr. Kurs Raum

Mol,2, Schwimmen Schwimmbad Pbg.
Mo 3 Rund um die Wolle Haus 4 D2

Mo 4 Joseph Beuys Haus 4 D1

Mo 5 Das perfekte Schiilerdinner Schulkiiche

Mo 6 Hockey, Ballspiele GrolBle Sporthalle
Mo 7 Hockern mit Marvin und Salma Kleine Halle

Mo 8 Schnupperkurs Gitarre Haus 4 D 6

Mo9 Thies Zimmerei Werkraum
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Dil
Di2
Di 3
Di4
Di5
Di6
Di7
Di 8
Mi 1l
Mi 2
Mi3
Mi 4
Mi 5,6
Mi 7
Mi 8
Mi9
Mi 10
Mi 11-12
Dol
Do2,3
Do4
Do5
Do6
Do7
Do8
Do9
Dol0
Doll
F1

F2

F3

F4

F5

F6

F7
Ol
02
03
04
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Floorball

Nihen

Kreative Werkstatt
Fair Trade Kiosk
Nachhilfe
Laufgruppe
Cheerleading
Tennis

Angel-AG

Nihmaschinenfiihrerschein

Topfern
Experimentieren
Yoga 1,2

Roberta

Gitarre

Theater

Zumba

Lernen lernen 1,2
FuB3ball

Franzosich

Mofakurs

Hip-Hop
Internationales Kochen
Experimentieren
EDV fiir Anfénger
Klasse musizieren
Scrapbooking
Laufgruppe 2
Experimentieren

Mit Marita ins Museum
Trommeln
Bandtraining

FuB3ball

Kegeln
Fitness-Studio
Golfen
Schulsanitétsdienst
Legasthenieforderung
Abenteuersport

Grof3e Halle
Haus 3, E1
Werkraum

Haus 2, A3

Haus 2, B1

Haus 5 Freizeit 1
Gymnastikhalle
Pbg. Tennisclub
Haus 5, Freizeit 1
Haus 3, E1
Werkraum Haus 7
Nawi Haus 7
Musikraum
Computerr. Haus 2
Haus 4, D6

Aula
Gymnastikhalle
Haus 2 Bl

GroBe Sporthalle
Haus 4, D2

JCS Thesdorf
Kleine Sporthalle
Schulkiiche
Nawi Haus 7
Computerr. Haus 7
Aula

Werkraum

Haus 5, Freizeit 1
Nawi Haus 7
Haus 5, Freizeit 1
Aula

Aula

GroBe Sporthalle
Keglerheim
VFL-Heim
Golfplatz Holm
Freiflache
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Ansprechpartner

Sie haben Fragen, Anregungen, Angebote?

Wir stehen fiir Sie zur Verfiigung!
Erreichbarkeit: Montag-Freitag bis 16.00 Uhr
Frau Wegner, Sekretariat

Tel. 04101-696650 / Email: wegner@gugs-pinneberg.de

Frau Meyer-Schultes, Koordination Offene Ganztagsschule
Tel.: 04101-6966525 / Email: meyer-schultes@gugs-pinneberg.de

Thomas Gerdes, Schulleiter
Telefon: iiber das Sekretariat 04101-696650
Email: gerdes@gugs-pinneberg.de

Wir suchen laufend Kriifte fiir den Ganztagsbereich!
Haben Sie Lust, bei uns zu arbeiten?

» Kursangebote

» Hausaufgabenhilfe

» Mittagessenbetreuung

» Freizeitbereich

Wir danken unseren Kooperationspartnern!

V1L Pinneberg Forum Theater
Volkshochschule Pinneberger Schwimmclub
Freiwilligen Forum Musikschule Pinneberg

Verbund Schulsozialarbeit ~ Verein Pinneberger Kegler
Diakonie Golfclub Holm
SC Rist

Pinneber ; _Tennisclub
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GuGs IM QUELLENTAL

GRUND— UND GEMEINSCHAFTSSCHULE

DER STADT PINNEBERG

RICHARD-KOHN-STRARE 75
25421 PINNEBERG
TEL. 04101-696650
EMAIL: INFO@GUGS-PINNEBERG.DE
WEB: WWW.GUGS-PINNEBERG.DE



